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1. Date despre program

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE SI CERCETARII STIINTIFICE - UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA
CENTRUL DE DEZVOLTARE ACADEMICA

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea de Vest din Timisoara

1.2. Facultatea

Facultatea de Educatie Fizica si Sport

1.3. Departamentul

Educatie Fizica si Sportiva

1.4. Domeniul de studii

Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

1.5. Ramura de stiinta

Stiinta sportului si educatiei fizice

1.6. Ciclul de studii

Licenta

1.7. Programul de studii / calificarea

SPORT SI PERFORMANTA MOTRICA
Profesor in invatamantul primar —cod C.O.R 234101,

Asistent de cercetare in educatie fizica si sport- cod
C.0.R 226910
Consilier sportiv- cod C.O.R 226911

Profesor in invatamantul gimnazial —cod C.O.R 233002
Cercetator in educatie fizica si sport- cod C.O.R. 226909

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Limba Straina

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Asist. Dr. Romanita Jumanca, Asist Dr. Georgiana Lolea

2.4. Anul de|l|25.Semestrul |1l |2.6.Tipul de evaluare | C | 2.7.Regimul disciplinei | DC
studii
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptimana 2 din care: 3.2 curs - | 3.3. seminar/laborator | 2

3.4. Total ore din planul de |28 |dincare:3.5curs |- | 3.6.seminar/laborator | 28

invatamant

Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Lectura textelor literare din bibliografia obligatorie -
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate/pe | 5
teren
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutorat
Examinari 3

Alte activitati ...

3.7.Total ore studiu individual 28

3.8. Total ore pe semestru 28

3.9. Numar de credite 2

4. Preconditii (acolo unde e cazul)

| 4.1. de curriculum | -
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| 4.2. de competente | -

5. Conditii (acolo unde e cazul)
5.1. de desfasurarea a cursului -
5.2. de desfasurare al-
seminarului/laboratorului

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale e (C2 Comunicarea eficienta, scrisa si orala, in limba
romana si in limba moderna

- Interpretarea relatiei dintre mesajul oral sau scris si
contextul sdu, identificarea tehnicilor argumentative si
de constructie a mesajului in limba romana si in limba
moderna.
-Organizarea unor dezbateri, construirea un studiu de
caz si argumentarea strucutrii acestuia.
-Receptarea critica si producerea de mesaje orale sau
scrise specifice comunicarii stiintifice la nivel
universitar (prezentari de proiecte, referate, recenzii,
comunicari, lucrari de licenta etc.) atat in limba romana
cat si in limba moderna

-Utilizarea cu discerndmant si probitate stiintifica a surselor de

informare

Competente transversale e (T2 Relationarea 1n echipa; comunicarea interpersonala

si asumarea de roluri specifice

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
7.1. Obiectivul general al | Studentii vor putea folosi vocabularul si gramatica limbii

disciplinei engleze la nivel de C1 in mod adecvat in diferite situatii de
comunicare si de interactiune orale si in scris.
7.2. Obiectivele specifice e 0O.c2.3 sa identifice diferentele de structura de

comunicare orala dintre limba engleza si limba romana

e (O.c. 2.4 sa cunoasca colocatii si structuri gramaticale
folosite in limba engleza la nivel C1

e (O.ap.2.5 sd isi dezvolte capacitatea de organizare si
structurare a informatiei de comunicat

e 0O.c. 2.8 sa exerseze vocabularul in dezbateri pe anumite
teme

e (.ap.2.6sd inteleaga si s utilizeze vocabularul in functie
de diferite campuri semantice (familie lexicala)

e O.ap.2.7 sa 1isi dezvolte capacitatea de prezicere a
informatiei (prediction)

e (.ap.2.8sd isi dezvolte autonomia de invatare (learner

autonomy)
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e (.at.2.9 sd aiba o atitudine pozitiva fata de operarea cu un
sistem diferit de valori de comunicare

e 0.ap.CT2.1sda colaboreze eficient in cadrul echipelor/
grupurilor de lucru

o 0.ap.CT2.2 sa le ofere feedback constructiv colegilor

e (.at.CT2.3 sa 1si cultive ideea de parteneriat in
conversatie

8. Continuturi
8.1. Curs Metode de predare Observatii

8.2. Seminar/laborator Metode de predare Observatii

La seminare discutii in grup Cursul  practic urmdreste  atat
lucrul individual, in grup si | intelegerea strategiilor de
pe perechi familiarizare cu teme de vocabular si
scurte prezentdri/conversatii | problematici de gramatica, cat si
pe teme impuse exersarea acestora, asadar acestea
includ atdit o parte teoretica
(transmisd nu prin expunere, ci prin
descoperirea dirijatd/ studiu
inductiv), cat si o parte aplicativa.
Fiecare curs practic i1 ajutd pe
studenti sa 1si dezvolte competentele
lingvistice in vederea atingerii unui
nivel de fluentd corespunzator
nivelului CEFR B2+/C1.
Temele si materialele de studiu vor fi
puse la dispozitia studentilor 1in
format electronic pe platforma
universitatii.
Metodele si bibliografia pot fi
modificate daca acest lucru e necesar
pentru
1. Exprimari emfatice lucrul individual, in grup si in | Evans, Virginia. 2002. CPE Use of
(0.c.2.1,0.c.2.2,0.c.2.3, | perechi English. Newbury: Express
O.at.2.8, 0.at.2.9, Publishing
0.ap.CT2.1) X4ore Hewings, Martin. 2005. Advanced
Grammar in Use. Cambridge:
Cambridge University Press.
Vince, Michael. 1994. Advanced
Language Practice. Oxford:
Macmillan Heinemann
2. Vorbirea indirecta lucrul individual, in grup si in | Evans, Virginia. 2002. CPE Use of

o
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(0.c.2.1,0.c.2.2,0.c.2.3,
0O.at.2.8, O.at.2.9,
0.ap.CT2.1) X4ore

perechi

English. Newbury: Express
Publishing

Hewings, Martin. 2005. Advanced
Grammar in Use. Cambridge:

Cambridge University Press.

Vince, Michael. 1994. Advanced
Language Practice. Oxford:
Macmillan Heinemann

3. Evaluare pe parcurs
Vocabular tematic
(prepozitii)
(0.c.2.1,0.c.2.2,0.c.2.3,
O.at.2.8, 0.at.2.9,
0.ap.CT2.1) X4ore

lucrul individual, n grup si in
perechi

McCarthy, Michael,O’Dell, Felicity.

2002. English Idioms in Use.
Cambridge: Cambridge University
Press.

McCarthy, Michael,O’Dell, Felicity.
2002. English Vocabulary in Use.
Cambridge: Cambridge University
Press.

McCarthy, Michael,O’Dell, Felicity.
2002. English Collocations in Use.
Cambridge: Cambridge University
Press.

Watchyn-Jones, Peter, 2000. Test
your Vocabulary, 4. Essex, England :
Penguin Books.

4. Vocabular tematic
(colocatii)
(0.c.2.1,0.c.2.2,0.c.2.3,
0O.at.2.8, 0.at.2.9,
0.ap.CT2.1) X4ore

lucrul individual, n grup si in
perechi

McCarthy, Michael,O’Dell, Felicity.

2002. English Idioms in Use.
Cambridge: Cambridge University
Press.

McCarthy, Michael,O’Dell, Felicity.
2002. English Vocabulary in Use.
Cambridge: Cambridge University
Press.

McCarthy, Michael,O’Dell, Felicity.
2002. English Collocations in Use.
Cambridge: Cambridge University
Press.

Watchyn-Jones, Peter, 2000. Test
your Vocabulary, 4. Essex, England :
Penguin Books.

5. Vocabular tematic
(structure verbale fixe)
(0.c.2.1,0.c.2.2,0.c.2.3,
O.at.2.8, 0.at.2.9,
0.ap.CT2.1) X4ore

lucrul individual, in grup si in
perechi

McCarthy, Michael,O’Dell, Felicity.

2002. English Idioms in Use.
Cambridge: Cambridge University
Press.

McCarthy, Michael,O’Dell, Felicity.
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2002. English Vocabulary in Use.
Cambridge: Cambridge University
Press.

McCarthy, Michael,O’Dell, Felicity.
2002. English Collocations in Use.
Cambridge: Cambridge University
Press.

Watchyn-Jones, Peter, 2000. Test
your Vocabulary, 4. Essex, England :
Penguin Books.

6.Recapitulare finala X4ore | lucrul individual, in grup si In
perechi

7. Evaluarea finala X2ore individual
Bibligrafie (pusa la dispozitie de tiularul de curs)

e McCarthy, Michael,O’Dell, Felicity. 2002. English Idioms in Use. Cambridge: Cambridge
University Press.

e McCarthy, Michael,O’Dell, Felicity. 2002. English Vocabulary in Use. Cambridge:
Cambridge University Press.

e McCarthy, Michael,O’Dell, Felicity. 2002. English Collocations in Use. Cambridge:
Cambridge University Press.

e Watchyn-Jones, Peter, 2000. Test your Vocabulary, 4. Essex, England : Penguin Books.

e Vince, Michael. 1994. Advanced Language Practice. Oxford: Macmillan Heinemann

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului
La finalul cursului, studentii vor stapani un set de deprinderi de comunicare orald si scrisd in
limba engleza, de utilizare a gramaticii si vocabularului limbii engleze, de gandire independenta
care 11 vor pregati pentru activitatea in cadrul celorlalte cursuri de la nivel universitar si pentru
elaborarea lucrarilor de seminar, dar si pentru viitoarea activitate profesionald (de exemplu
filolog, profesor, referent literar, secretar literar, publicist, lector, redactor, asistent de cercetare

in filologie)

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1. Criterii de 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere
evaluare din nota finala
10.4. Seminar/ | Se acorda intre 0 si | Evaluare sumativa: examen 60 puncte
laborator 6 puncte scris
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10.5. Activitatea pe Evaluare formativa:
Seminar/laborator | parcurs

Evaluarea pe parcurs (test) 20 puncte

Evaluare pe parcurs (test) 20 puncte

10.6. Standard minim de performanta:

Se acorda nota 10 pentru acumularea a 100 de puncte, dintre care

-20 puncte participarea activa la minimul de cursuri si seminarii prevazut de regulament.
-20 puncte pentru evaluarea pe parcurs

- 60 de puncte pentru examenul final

Se acorda nota 5 pentru 50 de puncte acumulate conform criteriilor de mai sus.

Pentru sesiunile de restanta si marire de nota se pastreaza aceleasi criterii.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
22.01.2020

Semnatura directorului de departament
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