PROCEDURA DE DERULARE A STAGIILOR DE PRACTICA



TERMENI UTILIZATI TN CADRUL DERULARII STAGIILOR DE PRACTICA

Avand in vedere reglementarile, normele si metodologiile in vigoare care legifereaza desfasurarea activitatilor aferente
practicii de specialitate, vom defini urmatoarele notiuni care apar in derularea stagiilor de practica:

Stagiu de practica - activitate desfasurata de student si / sau masterand (denumit ,,practicant”), in conformitate cu
planul de Tnvatamant, care are drept scop verificarea aplicabilitatii practice a cunostintelor teoretice insusite de acestia
pe parcursul activitatilor didactice.

Organizator de practica — institutia de Tnvatamant superior care desfasoara activitati instructiv-educative si formative,
potrivit legislatiei romane in vigoare.

Centru de practica — entitate publica sau privata (institutie centrald sau locala, orice alta persoana juridica din
Romania) care poate participa la procesul de instruire practica a studentilor si / sau masteranzilor.

Practicant - studentul sau masterandul care desfdsoara activitati practice in cadrul centrului de practica pentru
consolidarea cunostintelor teoretice si pentru formarea abilitatilor, spre a le aplica in concordanta cu specializarea
pentru care se instruieste.

Tutore de practica - persoana desemnata de catre companie (centrul de practicd), care va asigura respectarea
conditiilor de pregatire si dobandire de catre practicant a competentelor profesionale planificate pentru perioada
stagiului de practica.

Responsabil de practica - persoanad desemnata de catre organizatorul de practica, din randul membrilor echipei de
implementare a proiectului, care raspunde de repartizarea membrilor grupului tinta la partenerii de practica si de
planificarea, organizarea si monitorizarea desfasurarii stagiului de practica si care stabileste (impreuna cu tutorele de
practica desemnat de centrul de practicd) tematica de practica si competentele profesionale care fac obiectul stagiului.

Conventie-cadru privind efectuarea stagiului de practica - acordul incheiat intre organizatorul de practica, centrul de
practica si practicant.



PERSOANELE IMPLICATE TN DERULAREA STAGIILOR DE PRACTICA Sl
RESPONSABILITATILE ACESTORA

Derularea in bune conditii a stagiilor de practica se va realiza cu participarea urmatoarelor persoane implicate: studentul
/ masterandul — practicant, responsabilul stagii de practica si tutorele de practica.

Studentul / masterandul — practicant are urmatoarele responsabilitati:

sa desfasoare activitatea aferenta stagiului de practicd conform specificatiilor din Ghidul de derulare a stagiilor de
practica si din Procedura de organizare, derulare, monitorizare si evaluare a stagiilor de practica, respectand durata
si perioada stabilite;

sa respecte programul de lucru stabilit si sa execute activitatile specificate de tutore in conformitate cu Ghidul de
derulare a stagiilor de practica si cu Procedura de derulare a stagiilor de practica, in conditiile respectarii cadrului legal
cu privire la volumul si dificultatea acestora. Prezenta la activitatile specifice stagiului de practica este obligatorie. in
caz de boala sau orice alte cauze obiective, orele de practica se recupereaza, respectandu-se durata precizata in
proiect, fara a perturba procesul de didactic (prezenta la cursuri / seminarii / laboratoare);

sa participe activ la activitatile desfasurate de centrul de practica, doar daca acestea sunt in interesul specializarii, al
dezvoltarii cunoasterii;

sa respecte regulamentul de ordine interioara al centrului de practica;

sa respecte normele de securitate si sdnatate Tn munca si normele de aparare impotriva incendiilor pe care si le-a
insusit de la reprezentantul centrului de practica inainte de Tnceperea stagiului de practica;

sa nu foloseasca, in niciun caz, informatiile la care are acces in timpul stagiului despre centrul de practica sau clientii
sai, pentru a le comunica unui tert sau pentru a le publica, chiar dupa terminarea stagiului, decat cu acordul
respectivului centru de practica.

Responsabilul stagii de practica are atributii legate de derularea stagiilor de practica :

repartizeaza membrii grupului tinta din cadrul facultatii la partenerii de practica;
evalueaza dosarele de practica a studentilor;
organizeaza intalniri ale tutorilor si expertilor de practica;

realizeaza un raport final privind studentii repartizati din punctul de vedere al feedbackului primit de la studenti cu
privire la stagii;

Tutorele de practica are urmatoarele respensabilitati:

sprijinirea unei grupe de studenti;
coordoneaza stagiul de practica;
evalueaza stagiul de practica;

sprijina studentii in realizarea rapoartelor aferente stagiilor de practica;



ENTITATI IMPLICATE TN DERULAREA STAGIILOR DE PRACTICA S| RESPONSABILITATILE
ACESTORA

Derularea in bune conditii a stagiilor de practica implica colaborarea dintre doua entitati, respectiv Organizator de practica
si Centru de practica.

Organizatorul de practica are urmatoarele responsabilitati:
e contribuie la stabilirea tematicii de practica si a competentelor profesionale care fac obiectul stagiului de practica;

e desemneazd o persoand (,Responsabil de practicd”), care raspunde de planificarea, organizarea si monitorizarea
desfasurarii stagiului de practica.
Centrul de practica are urmatoarele responsabilitati:

e s3 puna la dispozitia practicantului dotarea corespunzatoare (logisticd, tehnica si tehnologicd) necesarda pentru
valorificarea cunostintelor teoretice acumulate de practicant in cadrul procesului de instruire teoretic3;

e sa-i ofere asistenta practicantului in vederea constituirii de catre acesta din urma a dosarului de practica, punandu-i
la dispozitie mijloacele si informatiile necesare, in conditiile de confidentialitate prevazute in Conventia-cadru;

e 53 permita studentului practicant accesul la specialisti cu studii medii si / sau superioare care sa-I coordoneze si sa
participe la evaluarea desfasurarii stagiului de practica;

¢ sd desemneze o persoana (,, Tutore de practica”) care se ocupa de indrumarea si urmarirea activitatii de practica a
studentilor si masteranzilor, care inregistreaza prezenta la activitatile specifice stagiului de practica a practicantului si
realizeaza evaluarea acestuia la sfarsitul stagiului;

e 53 desfasoare programul de activitate astfel incat sa permita realizarea activitatii de practica a studentilor si / sau
masteranzilor in conditii normale, fara a se depasi (decat in conditii exceptionale) ora 20:00;

e sd instruiasca practicantul cu privire la normele de protectie a muncii si de aparare impotriva incendiilor, specifice
activitatilor pe care le va desfasura.



ETAPELE DERULARII STAGIULUI DE PRACTICA

1. DERULAREA PROPRIU-ZISA A STAGIULUI DE PRACTICA

Stagiile de practica se vor derula doar in cadrul entitatilor publice sau private selectate si doar in baza repartizarii realizata
de catre Coordonatorul stagiilor de practica impreuna cu Responsabilii de stagii de practica.

Stagiile de practica se vor derula in perioada Octombrie 2021 — lulie 2022, cu mentiunea ca prima etapa aferenta
semestrului 1 terbuie finalizata n lanuarie 2021. Programul de practica va fi individualizat pentru fiecare student in parte
si va fi stabilit de catre fiecare student / masterand Tmpreuna cu tutorele de practica si cu responsabilul de stagiu de
practica. Acest program trebuie elaborat astfel incat sa asigure respectarea urmatoarelor conditii:

e S3-i permitd studentului / masterandului sa acumuleze in perioada mentionatd mai sus numarul de ore stabilit in
planul de invatamant.

¢ S3 nu depdaseasca numarul maxim de ore / zi stabilit conform prevederilor legale (6 ore /zi);

e S3-i permita studentului / masterandului participarea la activitatile didactice (cursuri / seminarii) programate, conform
orarului specializarii, in perioada de derulare a stagiului de practica.

Tnaintea Tnceperii deruldrii stagiului de practicd, Responsabilul de stagii de practicd va informa practicantii de care
raspunde Tn legatura cu centrul de practica la care au fost repartizati informandu-i in legatura cu conditiile si cerintele
impuse de centrul de practica. Tot cu aceasta ocazie, Responsabilul de stagii de practica le va comunica practicantilor
numele, prenumele, functia si datele de contact (numar de telefon si adresa de e-mail) ale tutorilor de practica la care au
fost repartizati.

n aceeasi zi, fiecare practicant este obligat s3 contacteze tutorele de practicd la care a fost alocat in vederea stabilirii
primei intalniri cu acesta.

Modul de derulare al stagiului de practica va fi monitorizat de catre Responsabilul de stagii de practica care se va asigura
ca stagiul de practica se desfasoara conform celor stabilite Tn Conventia cadru. Pe parcursul deruldrii stagiului,
Responsabilul de practica va stabili si va comunica practicantilor un interval orar pe saptamana in care sta la dispozitia
acestora pentru rezolvarea oricaror probleme operationale care apar pe parcursul derularii stagiului. Participarea
practicantilor la fiecare dintre aceste intalniri saptamanale nu este obligatorie.

Pe parcursul derularii stagiului de practica, centrul de practica, prin intermediul tutorelui desemnat, are obligatia de a
respecta termenii Conventiei de practica si de a tine permanent legatura cu responsabilul de practica numit de
Organizatorul de practica.

Pe parcursul derularii stagiului de practicd, centrul de practica va pune la dispozitia studentului / masterandului practicant
toate materialele si instrumentele specifice de lucru si toate datele necesare intocmirii dosarului de practica. Tutorele de
practica sprijina studentii / masteranzii in realizarea rapoartelor si a tuturor documetelor aferente stagiilor de practica. De
asemenea, centrul de practica i va implica pe studenti / masteranzi in activitati specifice domeniului studiat, in vederea
favorizarii dezvoltarii de abilitati si competente practice specifice specializarii pe care o urmeaza si postului pe care a
derulat stagiul de practica.

La finalul derularii stagiului de practica, centrul de practica va elibera fiecarui practicant o adeverintd de practica care
atesta derularea stagiului de practica in cadrul acelei entitati.

De asemenea, la finalul derularii stagiului de practica, tutorele de practica desemnat va intocmi, pentru fiecare practicant
in parte, cate o Fisd de evaluare a studentului de citre tutore (conform modelului din prezenta procedurd). In cadrul
ultimei intalniri dintre practicant si tutorele de practicd, acesta din urma va comunica practicantului principalele concluzii
rezultate din analiza activitatii studentului in cadrul centrului de practica si va face recomandari pentru viitor.



2. EVALUAREA STAGIULUI DE PRACTICA

Evaluarea stagiilor de practica derulate de studenti se va realiza in cadrul unui colocviu de practica, cu respectarea
prevederilor din prezenta procedura.

Colocviul de practica se va desfasura dupa finalizarea stagiului de practica. Orarul sustinerii colocviului de practica urmeaza
sa fie stabilit si adus la cunostinta membrilor grupului tinta prin intermediul mediilor si mijloacelor de comunicare folosite
in cadrul acestui proiect.

Colocviile de practica se vor derula pe domenii de studiu, evaluarea fiind realizata de catre o comisie de evaluare formata
din doua cadre didactice.

Rezultatele evaluarii stagiilor de practica vor fi comunicate participantilor prin intermediul mediilor si mijloacelor de
comunicare folosite in cadrul acestui proiect.



ANEXE TUTORE



Anexa 1 — Fisa evaluare student de catre tutore

FISA DE OBSERVATIE S| EVALUARE A STUDENTULUI
DE CATRE TUTORE

Numele si prenumele studentului practicant:

Facultatea Educatie Fizica si Sport
Specializarea
Anul de studiu:

Data inceperii stagiului de practica:

Data finalizarii stagiului de practica:

Numele si prenumele tutorelui de practica:

Societatea comerciald/Institutia publicd/Persoana juridica partener de practica:

CRITERII NOTE ACORDATE
DE EVALUARE (dela1la10)
1. Nivelul de dobandire a competentelor profesionale
1.1. Cunostintele teoretice cu aplicabilitate in practica 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1.2. Abilitatile practice dobandite in urma stagiului 1 2 3 4 5 6 7 8 10
2. Modalitatea de integrare a practicantului in activitatea partenerului de practica
2.1. Prezenta 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2.2. Implicarea activa in activitatile practice 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2.3. Comunicarea interpersonala 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2.4. Capacitatea de munca in echipa 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2.5. Interesul real fata de domeniu 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2.6. indeplinirii sarcinilor atribuite de tutore in cadrul practicii 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
NOTA FINALA STAGIU DE PRACTICA

Nota:

1. Sevacompleta la finalizarea stagiului de practica.
2. Seva nota fiecare criteriu cu o notd de la 1 la 10 (nota va fi incercuita) si, pentru obtinerea notei finale a
stagiului de practicd, se va realiza media aritmetica a notelor acordate.




Punctele forte ale studentului:

Puncte de ameliorat si observatii:

Semnatura tutorelui de practica,



Anexa 2 — Adeverinta stagiu

ENTITATEA ..ottt e et e et e e e e e ae e e e snnaee s
COD INREGISTRARE FISCALA.......oetiiieieiieee et eseeee e e
ADRESA. ...ttt e e e ae s
ADEVERINTA
Prin prezenta se adevereste ca studentul (@) .o, din anul ...
SPECIAIIZANEA. ...eveeee e e din cadrul Facultatii de Educatie Fixzica si Sport,

Reprezentant legal/Tutore de practica,



ANEXE RESPONSABILI DE PRACTICA
CONF.DR. BOTA EUGEN / CONF.DR. DOMOKOS MARTIN



Anexa 3 — Fisa vizitd de monitorizare a stagiului de practica

FISA VIZITEI DE MONITORIZARE A STAGIILOR DE PRACTICA

Numele si prenumele responsabilului de practica - cadru didactic responsabil:
Conf.dr. Bota Eugen / Conf.dr. Domokos Martin

Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Numele si prenumele tutorelui de practica:

Societatea comerciald/Institutia publica/Persoana juridica partener de practica:

Data inceperii stagiului de practica:

Data finalizarii stagiului de practica:

Data efectuarii vizitei de monitorizare: Ora sosirii: Ora plecarii:
Numarul studentilor care desfasoara stagiile de practica in institutia vizitata:

Numarul studentilor aflati la fata locului Tn momentul efectuadrii vizitei:

Aprecieri privind interactiunea tutore — studenti

Gradul de acoperire al obiectivelor stagiului de practica



Gradul de realizare al sarcinilor primite de catre studenti

Aprecierea gradului de implicare a studentilor in activitatea de practica

Alte observatii

Responsabil practica



Anexa 4 — Fisa evaluare a rezultatelor stagiului de practica

FISA DE EVALUARE A REZULTATELOR STAGIULUI DE PRACTICA

L] 1 Lo 1= 3|

Entitatea la care s-a efectuat stagiul de practica: ........ccccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiini s

Criterii de evaluare Pondere Puncte
1. Fisa de evaluare a studentului de

~ 40% (1-4)
catre tutore
2. Caietul de practica 20% (1-2)
3. Interviu de prezentare a rezultatelor

Qo . 40% (1-4)

stagiului de practica
Total 100% (1-10)

NOTA FINALA:
Data:

Semnatura responsabil de practica:




Anexa 5 — Centralizator rezultate stagiu de practica

CENTRALIZATOR REZULTATE STAGIU DE PRACTICA

Nr.
Crt.

Nume si prenume student

Specializarea

Nota obtinuta

Data: ..............

Semnatura responsabil stagii de practica:




ANEXE STUDENTI



Anexa 6 — Caiet de practica

CAIET DE PRACTICA A STUDENTILOR

+» Seva completa zilnic de catre fiecare student practicant.
%+ La sfarsitul stagiului de practica, caietul de practicd va fi validat de catre tutore si contrasemnat de catre
reprezentantul legal al institutiei Tn care s-a desfasurat stagiul de practica.

Numele si prenumele studentului practicant:

Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Specializarea

Data inceperii stagiului de practica:

Data finalizarii stagiului de practica:

Numele si prenumele tutorelui de practica:

Societatea comerciald/Institutia publicid/Persoana juridica partener de practica:

Data Ora Ora Nr. Enumererarea activitatilor realizate Competente exersate Observatii personale
sosirii | plecarii | Total privitoare la
ore activitatea depusa




Numar total de ore (42/semestru):

PARTENER DE PRACTICANT
PRACTICA, Student,
Reprezentant legal,

Tutore de Practica,




