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CAPITOLUL I
Documente de referinta
1. Admiterea in ciclul de studii universitare de licenta la UVT se organizeaza in

conformitate cu prevederile: Legea educatiei nationale nr. 1/2011; Legea nr.
288/2004 privind organizarea studiilor universitare; Ordinul Ministrului Educatiei
Nationale nr. 5734/2013 privind cadrul general de organizare si desfasurare a
admiterii in ciclurile de studii universitare de licenta, de master si de doctorat pentru
anul universitar 2014-2015 (publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 28 din
14.01.2014); Ordinul Ministrului Educatiei Nationale nr. 3359MD/11.03.2013 pentru
modificarea si completarea Ordinului Ministrului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si
Sportului nr. 6000/2012 privind aprobarea ,Metodologiei pentru primirea la studii si
scolarizarea cetatenilor straini din state terte UE, in invatamantul de stat si particular
acreditat in Romaénia”, Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii Stiintifice nr.
3165/2015 pentru aprobarea Metodologiei-cadru privind organizarea admiterii in
ciclurile de studii universitare de licenta, de master si de doctorat pentru anul
universitar 2015-2016.

CAPITOLUL Il
organizarea procesului de admitere la studiile universitare de licenta

2.  Admiterea la studiile universitarte de licenta se organizeaza pentru urmatoarele
specializari acreditate:

Facultatea Domeniul de Specializarea Forma de Cifra de
licenta invatamant scolarizare
Educatie Educatie Fizica | Educatie Fizica Zl 75
Fizica si Sport si Sport si Sportiva
Educatje Fizica FR 75
si Sportiva
Kinetoterapie si | Kinetoterapie si Zl 75
Motricitate Motricitate
Speciala Speciala

3. PROBELE PENTRU CONCURSUL DE ADMITERE

SPECIALIZAREA: EDUCATIE FIZICA Sl SPORTIVA

1. Proba | — test de evaluare motrica — practic - eliminatorie
2. Media de la examenul de bacalaureat
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SPECIALIZAREA: KINETOTERAPIE SI MOTRICITATE SPECIALA

1. Probal — test de evaluare motrica — practic - eliminatorie
2. Media de la examenul de bacalaureat

4. DATA CONCURSULUI
Perioada de desfasurare a concursului de admitere la Facultatea de Educatie Fizica
si Sport:

Sesiunea |l —iulie

Inscrieri: 16 — 25 iulie 2015

Probe admitere: 27 — 28 iulie 2015
Afisarea rezultatelor: 29 iulie 2015

Sesiunea a ll-a - septembrie
(pentru eventualele locuri ramase neocupate in urma concursului de
admitere din sesiunea I)
Inscrieri: 10 — 16 septembrie 2015
Probe admitere: 17 septembrie 2015
Asisarea rezultatelor: 18 septembrie 2015

5. CRITERII GENERALE

Admiterea in ciclul de studii universitare de licenta se organizeaza pe domenii
de studiu, iar un domeniu de studiu cuprinde una sau mai multe specializari
acreditate.

Pentru coordonarea activitatii legate de organizarea si desfasurarea
concursului de admitere pentru anul univ. 2015-2016, la Universitatea de Vest din
Timisoara va functiona Comisia Centrala de Admitere, numita prin decizia Rectorului
Universitatii de Vest, iar la nivelul Facultati de Educatie Fizica si Sport, sub
autoritatea decanului, se constituie Comisia de admitere pe facultate.

Admiterea in ciclul de studii universitare de licenta se organizeaza pe locuri:
- finantate de la bugetul de stat (invatamant de zi)
- cu taxa (invatamant de zi si invatamant cu frecventa redusa)

Admiterea la Facultatea de Educatie Fizica si Sport se face pe baza de
concurs de admitere.

Din numarul locurilor bugetate repartizate facultatii noastre, un numar de 10
locuri sunt alocate candidatilor olimpici.

Acestia pot fi admisi in invatamantul superior fara concurs de admitere
daca sunt absolventi de liceu cu diploma de bacalaureat si au obtinut urmatoarele
performante sportive:
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- Medaliati la Jocurilor Olimpice, Campionate Mondiale si Campionate
Europene (seniori, tineret, juniori).

- Locurile IV, V, VI la Jocurilor Olimpice si Campionate Mondiale (seniori,
tineret, juniori)

- Sportivii calificati cu echipa de joc sportiv (seniori, tineret gi juniori) la
turneele finale ale Jocurilor Olimpice, Campionate Mondiale si Campionate
Europene.

Facilitatile de mai sus se acorda sportivilor care au obtinut performantele
respective pe timpul studiilor liceale sau intr-o perioada de maximum trei ani de la
absolvirea liceului.

Dosarele personale ale absolventilor de liceu care solicita sa beneficieze de
facilitatile mentionate mai sus, se primesc la secretariatul Facultati de Educatie
Fizica si Sport, in perioada inscrierii din sesiunea a Il - a pentru concursul de
admitere (10 - 16 septembrie 2015).

Criteriul de departajare al acestor candidati este legat de nivelul performantei
sportive, iar clasificarea finala a acestora va fi analizata si aprobata de Consiliul
Facultatii de Educatie Fizica si Sport.

Candidatii la locurile bugetate alocate sportivilor olimpici care nu s-au incadrat
in primii 10 dupa clasificarea lor pe baza performantelor sportive, pot opta pentru
ocuparea locurilor ramase libere la studiile universitare de licenta cu frecventa
redusa sau cu taxa in programul de studiu invatamant la zi.

Un candidat care a urmat un ciclu de studii de licenta pe locuri finantate de la
bugetul de stat poate urma un alt ciclu de studii de licenta doar in regim cu taxa. Al
doilea domeniu de studii la ciclul universitar de licenta se poate efectua numai cu
admitere prin concurs si inmatriculare in anul I. Absolventii cu diploma de licenta au
obligatia sa declare la inscriere daca au urmat o alta specializare si perioada in care
au fost sustinuti financiar de la bugetul de stat.

In primul an de studii, studentii nu au posibilitatea de a se transfera de la o
facultate la alta.

Candidatji pot participa concomitent la admiterea pentru mai multe domenii de
studii universitare de licenta (specializari, programe de studii) din aceeasi institutie
sau din institutii diferite de iTnvatamant superior, dar pot fi admisi la o unica
specializare/program pe locuri finantate de la bugetul de stat.

Taxa de inscriere la concursul de admitere la studii universitare de licenta
este de 100 de lei, iar taxa de inmatriculare este de 150 lei. Taxa de inscriere la
admitere se plateste o singura data pe facultate, indiferent de numarul domeniilor de
licenta la care candidatul s-a inscris, in cadrul aceleiasi facultati.

6. INSCRIEREA CANDIDATILOR S| ACTELE NECESARE

a. Inscrierea candidatilor se face la secretariatul Facultatii de Educatie Fizica si
Sport.
b. Pot candida la concursul de admitere la ciclul de studii universitare de licenta:

— =]
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- cetatenii romani absolventi de liceu cu diploma de bacalaureat sau diploma
echivalenta cu aceasta ;

- cetatenii statelor membre ale Uniunii Europene, ai statelor apartinand Spatiului
Economic European si ai Confederatiei Elvetiene care poseda Atestat de
recunoastere a studiilor emis de CNRED, in aceleasi condifii prevazute de lege
pentru cetatenii romani, inclusiv in ceea ce priveste taxele de scolarizare;

- cetatenii straini de origine etnica romana din Albania, Bulgaria, Macedonia, Serbia,
Ucraina si Ungaria si etnicii romani cu domiciliul stabil in strainatate vor candida
separat pe locurile bugetate repartizate de MECS pentru aceasta categorie sau pe
locuri cu taxa;

- cetatenii straini de origine etnica roméana din Republica Moldova, care au absolvit
liceul in Romania vor candida in aceleasi conditii ca si cetatenii romani, pe locuri
bugetate sau pe locuri cu taxa, iar cetatenii Republicii Moldova, absolventi ai unor
licee din Republica Moldova pot candida la concursul de admitere numai prin
centrele de selectie, cu respectarea criteriilor de admitere si in conformitate cu
prevederile metodologiei privind scolarizarea cetatenilor din Republica Moldova
valabila pe anul universitar 2015/2016 sau pot opta pentru un loc cu taxa in lei;

- cetatenii straini din afara statelor membre ale UE se pot inscrie la concursul de
admitere pe cont propriu valutar, pe baza scrisorii de acceptare la studii in Romania,
eliberata de MECS in urma evaluarii dosarului candidatului de catre institutia de
invatamant pentru care a optat;

- cetatenii romani de etnie rroma vor candida separat, in aceleasi conditii ca si
cetatenii romani, pe locuri bugetate repartizate de MECS sau pe locuri cu taxa ;

- absolventii cu diploma de bacalaureat proveniti din centrele de plasament, cei cu
situatii sociale speciale, precum si sportivii cu performante deosebite pot candida si
pe unul dintre cele 20 de locuri bugetate de UVT;

- recunoasterea studiilor efectuate in afara Romaniei de catre cetatenii straini si de
catre cetatenii romani se va realiza de catre directia de specialitate din cadrul MECS$
inainte de inscrierea candidatilor la concursul de admitere, fiecare candidat avand
obligatia de a prezenta la inscrierea la concurs atestatul de recunoastere a studiilor.

C. Pentru inscrierea la concursul de admitere, candidatii vor completa o cerere
de inscriere (formular tip atasat), in care vor mentiona toate datele solicitate de
formularul respectiv.

Din cererea de inscriere trebuie sa rezulte cu claritate urmatoarele:
- optiunile in ordinea preferintelor pentru cele 3 programe de studii — Educatie Fizica
si Sportiva/ zi, Educatie Fizica si Sportiva/ frecventa redusa si Kinetoterapie si
Motricitate Speciald/ zi;
- jocul sportiv pentru care opteaza (dintre: baschet, fotbal, handbal, volei) pentru
proba practica de admitere din cadrul examenului de admitere.

La cererea de inscriere se anexeaza:
- diploma de bacalaureat in original sau diploma echivalenta cu aceasta
(echivalarile actelor de studii vor fi efectuate de MECS in cazul cetatenilor statelor
membre UE si ai statelor apartinand SEECE); candidatii care au promova;t;f&amenul
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de bacalaureat in sesiunea iunie-iulie 2015 pot prezenta la inscriere, in locul
diplomei de bacalaureat, adeverinta eliberata de liceu, in care se mentioneaza
rezultatele obtinute la bacalaureat si in timpul cursurilor liceale;

- cetatenii straini au obligatia de a prezenta un certificat de competenta lingvistica
pentru limba romana eliberat de institutii abilitate de MECS;

- candidatii care se inscriu si la alta facultate vor prezenta copie legalizata dupa
diploma de bacalaureat si copie dupa legitimatia de inscriere la altd facultate —
aceasta din urma se autentifica dupa original la secretariatul facultatji;

- certificat de nastere copie legalizata;

- copie carte de identitate;

- 3 (trei) fotografii tip buletin de identitate;

- fisa medicala tip (Anexa nr. 2 — fisa medicala) completata conform cerintelor
specificate;

- dovada vaccinarilor eliberata de cabinetele medicale gscolare sau de
dispensarul teritorial de care apartine candidatul;

- la inscriere toti candidatii vor efectua o vizita medicala de specialitate;

- Anexa nr. 1 - pentru colectarea datelor personale ale candidatilor;

- adeverinta din care sa rezulte calitatea de student si diploma de bacalaureat (in
copie legalizatd) pentru studentii care vor sa urmeze concomitent o a doua
specializare din aceeasi forma de invatamant, respectiv diploma de licenta sau
diploma echivalenta (in copie legalizata) pentru cei care se inscriu ca sa urmeze a
doua facultate;

- acte doveditoare — numai pentru cei care solicitd scutirea de plata a taxelor de
inscriere la _concursul de admitere — copie legalizata dupa certificatul de deces al
parintilor, in cazul celor orfani de ambii parinti; adeverinta de la Casa de copii, in
cazul celor aflati in aceasta situatie; copie legalizata a certificatului de deces al
parintelui erou-martir al Revolutiei; adeverinte de la locul de munca pentru copiii
personalului incadrat in Universitatea de Vest; adeverinte de la locul de munca
pentru copiii cadrelor didactice din invatamantul roméanesc;

- Scutirea de taxa de inscriere se face pe baza unei cereri, insofita de actele
doveditoare, aprobata de decanul facultatii, cu mentiunea ca scutirea de taxa este
valabila doar pentru un singur domeniu de studiu si o singura institutie de invatamant
superior de stat;

- chitanta de plata a taxei de 100 RON care reprezinta taxa de inscriere la concursul
de admitere la Facultatea de Educatie Fizica si Sport;

Toate actele se depun intr-un dosar plic.

Secretariatul facultatii emite legitimatii de concurs, cu fotografie, tuturor
candidatilor ale caror dosare de concurs au fost aprobate de comisia de admitere.

Pe intreaga durata a desfasurarii probelor de admitere candidatii vor avea
asupra lor cartea de identitate si legitimatia de concurs.

7. DESFASURAREA CONCURSULUI

in vederea informarii candidatilor inscrisi la concursul de admitere pentru
ciclul de studii universitare de licenta, comisia de admitere desemfati sub

,; \
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autoritatea decanului va afisa specializarile existente, cifra de scolarizare (locurile
subventionate de la buget si locurile cu taxa), planul de invatamant pentru anul |
2015-2016, iar dupa incheierea inscrierilor, cu cel putin 24 de ore inainte de
inceperea primei probe, listele nominale cu candidatiji inscrigi la concurs.
Criteriile de alcatuire a grupelor, valabile pentru testul de evaluare motrica,
sunt:
a. jocul sportiv ales
b. ordinea alfabetica
Candidatjii au obligatia de a verifica exactitatea datelor inscrise in listele
afisate si sa aduca imediat la cunostinta comisiei de admitere eventualele
neconcordante cu datele precizate in cererea de inscriere sau fata de actele depuse
la dosar.
Dupa inceperea concursului nu se vor mai face nici un fel de modificari fata
de datele precizate in listele afisate.
Programul de desfasurare a concursului se afiseaza cel mai tarziu in preziua
inceperii probelor.
Proba practica de aptitudini sportive se sustine conform programei.
Candidatji vor prezenta cartea de identitate si legitimatiile de concurs inainte
de inceperea probei.

Proba de concurs: - TEST DE EVALUARE MOTRICA - proba practica
eliminatorie;

Proba practica va fi sustinuta pentru admiterea la ambele specializari.

Proba de aptitudini sportive privind admiterea pentru studiile universitare de
licenta la specializarile Educatie Fizica si Sport si Kinetoterapie si Motricitate
Speciala este eliminatorie; pentru candidatii declarati admisi la acesta proba, se va
lua in considerare la calcularea mediei de la examenul de admitere si evaluarea
obtinuta la aceasta, notata de la 1 la 10.

8. STABILIREA REZULTATULUI FINAL AL CONCURSULUI

Rezultatele la concursul de admitere, verificate si aprobate de comisia de
admitere, se aduc la cunostinta celor interesati, prin afisare, in functie de optiune si
numarul de locuri.

Admiterea la ciclul de studii universitare de licenta se face strict in limita
locurilor repartizate prin Ordin al MECS pentru locurile subventionate de la bugetul
de stat cat si a locurilor cu taxa aprobate de Senatul Universitati de Vest. De
locurile cu taxa pot beneficia, daca doresc, candidatii aflati dupa ultimul candidat
admis pentru locurile subventionate de la buget, in ordinea descrescatoare a
mediilor. Media minima pentru a fi declarat admis este 5 (cinci).

Locurile finantate de la bugetul de stat se ocupa anual in functie de
performantele profesionale ale studentilor. Aceasta conditie va fi prevazuta in
contractul de studii incheiat de fiecare student cu UVT. in contract s%%in«;actul
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aditional la contract se precizeaza daca locul atribuit (pentru primul an de studiu)
este finantat de la bugetul de stat sau este cu taxa. Reclasificarea anuala dupa anul
| presupune, pentru locurile finantate, ca in contractul de studii sa se stipuleze ca
locul finantat este conditionat de depunerea in original a diplomei de bacalaureat de
catre studentul beneficiar la dosarul personal.

Media de admitere pentru specializarea Educatie Fizica si Sportiva si pentru
specializarea Kinetoterapie si motricitate speciala se calculeaza astfel:
1. Media la examenul de Bacalaureat — pondere 1/2
2.  Proba de aptitudini sportive — pondere 1/2

Media de admitere se va calcula ca si medie aritmetica a celor 2 note
obtinute la probele de concurs.

Media minima de admitere nu poate fi mai mica decat 5 (cinci).

Probele de concurs la care candidatul a absentat se noteaza cu 0 (zero) si
intra in calculul mediei de admitere.

Candidatji care isi retrag actele inhainte de afisarea rezultatelor concursului
sunt eliminati din concurs.

Admiterea in anul | de studii 2015/2016 se face strict in ordinea
descrescatoare a mediilor de admitere obtinute de candidati, in limita numarului de
locuri.

In situatia unor medii egale pe ultimul loc la specializarea Educatie Fizica si
Sport si la specializarea Kinetoterapie si Motricitate Speciala candidatii sunt
declarati admisi in urma departajarii. Criteriile de departajare sunt urmatoarele, in
ordinea aplicarii:

- media la testul de evaluare motrica

- media de la examenul de bacalaureat

Daca un candidat renunta la locul obtinut in urma concursului de admitere,
locul ramas liber se ocupa, in ordine, dupa cum urmeaza:

a. cu unul dintre candidatii care au obtinut o medie egala cu a ultimului admis,
de care a fost departajat conform metodologiei, fiind declarat respins;

b. cu unul dintre candidatii respingi cu medie cel putin egala cu media minima
admisa in ordinea strict descrescatoare;

c. prin redistribuire Tn cadrul facultatii;

d. se insumeaza locurile ramase neocupate si sunt scoase la concurs in a
doua sesiune de admitere (toamna).

Un candidat declarat admis poate urma o singura specializare pe locurile
finantate de la bugetul de stat, pentru durata normala de studii. Candidatul admis la
mai multe specializari pe locurile fara taxa este obligat sa opteze pentru
specializarea la care doreste sa fie finantat de la bugetul de stat, la o singura
institutie de Tnvatdmant superior. in acest caz, candidatul trebuie s&-si depuna
diploma de bacalaureat 1in original pentru a-si confirma locul bugetat obtinut prin
concurs, in termen de 5 zile de la afisarea rezultatelor.

——
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Studentii care au fost exmatriculati in anul | de la studii universitare de licenta
de pe locurile bugetate au dreptul sa se inscrie la un nou concurs de admitere
numai pe locuri cu taxa, indiferent de forma de invatamant.

Rezultatele concursului de admitere verificate si aprobate de catre comisia de
admitere se aduc la cunostinta candidatilor prin afisare la sediul facultatii, in 24 de
ore de la sustinerea ultimei probe de concurs.

Candidatii declarati admisi pe locurile subventionate de la buget isi vor
confirma locul obtinut prin achitarea taxei de inmatriculare de 150 RON si
depunerea la dosarul de concurs a diplomei de bacalaureat in original, in termen de
5 zile de la afisarea rezultatului admiterii.

Candidatji care au obtinut un loc cu taxa au posibilitatea sa-si confirme locul
obtinut prin achitarea taxei de inmatriculare de 150 RON si a transei de 20% din
valoarea taxei de scolarizare. In caz de neplata in termenul stabilit, candidatul isi va
pierde locul.

In cazul in care studentul declarat admis initial pe locurile cu taxa va trece pe
locurile fara taxa, i se va restitui suma platita, aferenta celor 20 de procente din
valoarea taxei de scolarizare.

Perioada de confirmare a locurilor prin plata taxei de inmatriculare (locuri
buget si taxa) si a transei de 20% din taxa de scolarizare (locuri cu taxa) este de 5
zile de la afisarea rezultatelor.

Candidatji declarati admisi vor fi inmatriculati in anul | de studiu prin decizia
Rectorului Universitatii si vor incheia un contract de scolarizare cu Universitatea de
Vest Timisoara.

Candidatii declarati admigi pe un domeniu de studiu universitar de licenta
pentru a dobandi dreptul de a ocupa posturi didactice in invatamantul prescolar si
preuniversitar obligatoriu, in conformitate cu prevederile Legii nr. 288/2004 si a
Ordinului MEN nr. 4316/2008, trebuie sa se inscrie la Departamentul pentru
Pregatirea Personalului Didactic pentru a urma programele de studii
psihopedagogice.

Actele candidatilor declarati respinsi se restituie acestora la cerere pe baza
de carte de identitate si legitimatie de concurs (sau procura legalizata pentru alte
persoane).

9. CONTINUTUL S1 ORGANIZAREA PROBEI PRACTICE DE CONCURS
PROBA DE APTITUDINI SPORTIVE - eliminatorie

1. Start din picioare
2. Alergare urmata de urcare pe un plan inclinat format din banca de gimnastica;
3. Deplasare in echilibru pe o banca de gimnastica sprijinita pe doua lazi de

gimnastica, intoarcere 360° la jumatatea bancii, deplasare pana la capatul bancii,
pas Tnainte pe lada, saritura in adancime de pe doua picioare pe doua picioare,
urmata de sarituri succesive cu desprinderi pe doua picioare peste 4 obstacole cu
inaltimea de 30 centimetri, acestea fiind situate la distanta de 90 centimetgi;{,r};regele.
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4. Linia acrobatica

Dupa trecerea ultimului obstacol, aterizare urmata de rostogolire inainte in
ghemuit, stdnd pe cap cu mentinere 2 secunde, rostogolire inainte in ghemuit,
ridicare in stand, pas cu piciorul stang sau drept inainte, cumpana pe un picior,
revenire in pozitia stand.
5. Dupa ultimul element din linia acrobatica urmeaza alergare pana la jalon,
ocolirea acestuia urmata de deplasare cu iegire si retragere printre 7 jaloane. Dupa
ultimul jalon, recuperarea de pe sol a unei mingi (handbal, baschet, volei, fotbal) si:

o Pentru handbal: se efectueaza dribling printre 5 jaloane, dupa ultimul jalon
pasarea mingii cu plasa elastica, prinderea acesteia si aruncare la poarta;
o Pentru baschet: se efectueaza conducerea mingii printre 5 jaloane, dupa

ultimul jalon pasarea mingii cu plasa elastica, prinderea acesteia si oprire. Pornire in
dribling cu pas incrucisat si aruncare la cos;

o Pentru fotbal: se efectueaza dribling printre 5 jaloane, dupa ultimul jalon
pasarea mingii cu banca, preluarea acesteia si sut la poart3;
o Pentru volei: pase alternative de sus si de jos din deplasare (3de sus — 3 de

jos) urmate de atac din minge autoaruncata int-o zona determinata, apoi efectuarea
unui serviciu peste o linie trasata pe perete.

EVALUARE:

Evaluarea deprinderilor aplicativ-utilitare

A. Escalada

o Dezechilibrare — 2 puncte

o Cadere — 4 puncte

B. Mers in echilibru + intoarcere 360°

o Dezechilibrare in mers — 2 puncte

o Dezechilibrare la intoarcere — 2 puncte

J Cadere — 4 puncte

C. Sarituri peste obstacole

o Desprindere pe un picior — 2 puncte

o Efectuarea unei batai duble intre jaloane — 2 puncte
. Trecere cu alergare — 2 puncte

o Atingerea obstacolului — 2 puncte

D. Deplasare intre jaloane

o Atingerea obstacolului — 2 puncte

o Parcurgerea partiala (neocolirea jalonului) — 4 puncte
o Parcurgerea traseului cu spatele la centrul terenului — 2 puncte

Evaluarea liniei acrobatice: 4 elemente + 5 pozitii (30 puncte)
A. Elemente: (26 puncte)

1. Rostogolire inainte din ghemuit in ghemuit — 6 puncte

Depunctari

° Asezarea palmelor aproape de membrele inferioare — 0,1 puncte

. Contactul cu crestetul — 0,3 puncte =

,’I;z;‘bx«é
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Dl\)..

epun

epun

DLQQQ...QD_Q)OOO....OO

epun

Lipsa impulsului in membrele inferioare — 0,1 puncte

Pozitia incorecta a corpului in timpul rostogolirii — 0,3 puncte
Ajutor la ridicare din rostogolire — o mana 0,1 puncte, doua maini 0,2 puncte
Lipsa revenirii in pozitia finald — 0,3 puncte

Pastrarea directiei de executie — 0,1 puncte

Stand pe cap — 8 puncte

ctari

Asezarea gresita a palmelor — 0,1 puncte

Asezarea fruntii pe aceasi linie cu palmele — 0,1 puncte
Lipsa impulsului la nivelul membrelor inferioare — 0,1 puncte
Ridicarea insuficienta a bazinului — 0,3 puncte

Picioare indoite — 0,1 puncte

Picioare departate — 0,3 puncte

Lipsa mentinerii pozitiei — 0,5 puncte

Lipsa legarii standului pe cap cu rostogolirea — 0,3 puncte
Cadere — 0,1 puncte

Rostogolire inainte din ghemuit in ghemuit — 6 puncte

ctari

Asezarea palmelor aproape de membrele inferioare — 0,1 puncte
Contactul cu crestetul — 0,3 puncte

Lipsa impulsului in membrele inferioare — 0,1 puncte

Pozitia incorecta a corpului in timpul rostogolirii — 0,3 puncte
Ajutor la ridicare din rostogolire — o méana 0,1 puncte, doua maini 0,2 puncte
Lipsa revenirii in pozitia finala — 0,3 puncte

Pastrarea directiei de executie — 0,1 puncte

Cumpana ventrala — faciala — 6 puncte

ctari

Trecerea in cumpana direct — 0,2 puncte

Coborarea brusca a trunchiului — 0,3 puncte

Ridicarea insuficienta a piciorului liber — 0,3 puncte

Indoirea piciorului de baza — 0,1 puncte

indoirea piciorului liber — 0,1 puncte

Lipsa actiunii membrelor superioare — 0,2 puncte

Lipsa de coordonare — 0,1 puncte

Lipsa mentinerii pozitiei — 0,5 puncte

Miscari de reechilibrare — 0,3 puncte

B. Pozitii: (2 puncte)

5 pozitii, fiecare valoreaza 0,4 puncte — 2 puncte

C. Executarea cursiva a elementelor (2 puncte)
Evaluarea deprinderilor specifice jocurilor sportive:
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Se pleaca de la un total de 30 de puncte, impartite in trei decade pe urmatoarele
zone:

o 10 puncte pentru corectitudinea elementelor tehnice utilizate la conducerea
mingii printre jaloane;

o 10 puncte pentru corectitudinea elementele tehnice de pasare si prindere
(preluare) a mingii;

o 10 puncte pentru corectitudinea si precizia procedeului de aruncare (lovire) a
mingii.

Fiecarei zone 1ii corespund 10 puncte, in funciie de prestatia candidatului se
depuncteaza urmatoarele greseli:

Fotbal:
A. Jaloane — 10 puncte:
1. deplasarea in mers, (obligatoriu in alergare) — 2,5 puncte;
conducerea mingii - neutilizarea alternativa in conducerea mingii a piciorului
tang si a piciorului drept — 2,5 puncte;
minge scapata de sub control — 2,5 puncte;
daréamarea jalonului — 2,5 puncte.
. Pasare - 10 puncte:
precizia pasei — 2 puncte;
intensitatea pasei — 2 puncte;
preluarea mingii — 2 puncte;
controlul defectuos al mingii (scaparea mingii de pe traiectoria
orespunzatoare) — 2 puncte;
depasirea spatiului de lovire (sut) a mingii — 2 puncte;
C. Lovirea mingii (sut) — 10 puncte: procedeu de finalizare incorect si ineficient
(ratare).
Handbal:
A. Jaloane — 10 puncte
1. pasi — 2,5 puncte;
2. deplasarea in mers, (obligatoriu in alergare) — 1 punct;
3. conducerea mingii cu o mana - neutilizarea alternativa a mainii stangi si a
mainii drepte — 1 punct;
4. dribling cu mana necorespunzatoare in raport cu pozitia mingii si a jalonului -
candidatul trebuie sa se afle intre minge si jalon — 1 punct;
5. minge scapata de sub control — 1 punct;
3

0 N

oA w

ag prLNE

6. dublu dribling — 2,5 puncte;

7 daramarea jalonului — 1 punct.
B. Pasare — 10 puncte:
1. pasi — 2,5 puncte;
2 precizia pasei — 2,5 puncte;
control defectuos al mingii (scaparea mingii, gresela de prindere) — 2,5
puncte;
4, depasirea spatiului de aruncare — 2,5 puncte;

C. Aruncarea — 10 puncte:
1. pasi — 2,5 puncte; =
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2. procedeu defectuos — 2,5 puncte;
3. precizia sutului — 2,5 puncte;
4. intensitatea aruncarii — 2,5 puncte;
Baschet:
A. Jaloane — 10 puncte
1. abatere de pasi — 2,5 puncte;
2. deplasarea in mers, (obligatoriu in alergare) — 1 punct;
3. conducerea mingii cu o mana - neutilizarea alternativa a mainii stangi si a
mainii drepte — 1 punct;
4, dribling cu méana necorespunzatoare in raport cu pozifia mingii si a jalonului -
candidatul trebuie sa se afle intre minge si jalon — 1 punct;
5. minge scapata de sub control — 1 punct;
6. abatere de dublu dribling — 2,5 puncte;
7. darimarea jalonului — 1 punct.
B. Pasare — 10 puncte:
1. abatere de pasi — 2,5 puncte;
2. precizia pasei — 2,5 puncte;
3. control defectuos al mingii (scaparea mingii, gresela de prindere) — 2,5
puncte;
4. abatere de pasi la oprire — 2,5 puncte;
C. Aruncarea — 10 puncte:
1. abatere de pasi la pornirea in dribling — 2,5 puncte;
2. abatere de pasi la finalizare — 2,5 puncte;
3. procedeu defectuos — 2,5 puncte;
4. precizia aruncarii la cos — 2,5 puncte.
Volei
A. Pasarea — 15 puncte:
o succesiunea intrerupta a procedeelor de pasare (de sus si de jos) — 15 puncte
(3 x 5 puncte);
B. Serviciu in afara zonei determinate de serviciu — 7,5 puncte;
C. Tehnica incorecta — 7,5 puncte.
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CAPITOLUL 111
Dispozitii finale

10. CONTESTATII
La probele practice nu se admit contestatii

11. Dispozitii finale

Toate informatiile cu privire la concursul de admitere, organizarea si
desfagurarea acestuia se pot obtine la secretariatul Facultatii de Educatie Fizica si
Sport cat si pe pagina web a Universitatii de Vest din Timisoara, www.uvt.ro, precum
si pe pagina web a facultatii, www.sport.uvt.ro.

Universitatea de Vest din Timisoara nu isi asuma obligatii fata de candidatii la
admitere cu privire la cazare si masa pe timpul admiterii.

12. Aceasta metodologie este prima editie si a fost aprobata in sedinta
Consiliului Facultatii de Educatie Fizica si Sport din data de 17.03.2015.

LISTA ANEXELOR:

1. Anexa nr. 1 - Datele care se solicita tuturor candidatilor la admitere de catre
institutiile de Tnvatamant superior (pentru toate ciclurile de studii universitare)

2. Anexanr. 2 — FISA MEDICALA

3. CERERE DE INSCRIERE
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ANEXANr. 1

superior (pentru toate ciclurile de studii universitare)

Date privind candidatul:
Sectiunea 1.1 - Date personale ale candidatului® cu cetitenie romand/stréind

Datele care se solicita tuturor candidatilor la admitere de catre institutiile de invatdmant

1 | Numele de familie la nagtere
(din certificatul de nastere)
2 | Numele de familie actual
(dupa casatorie, infiere, modificare la cerere, daca
este cazul, conform actului doveditor)
3 | Prenumele
4 | Initialele tatilui/mamei®
5 | cNP?
6 | Data nasterii Anul Luna Ziua
7 | Locul nasterii Tara de origine | Judetul/ Localitatea
cod tard*
8 | Sexul M F
9 | Starea civila”® | iCasatorit(a) Necasatorit(a) Divortat(a) Vaduv(a)
10 | Starea sociald® speciala Orfan Provenit din Provenit din
(unul / ambii case de copii | familie
parinti) monoparentala
11 | Cetatenia Romana, Romana, Alte cetatenii | Cetatenie
domiciliul in domiciliul anterioara,
Romaénia in strainatate
12 | Etnia’
13 | Domiciliul stabil | Tara
Judetul®/
cod tard’
Localitatea
Adresa
completa™
14 | Actul de Seria Numarul Eliberat de Data eliberarii | Perioada de
identitate/ valabilitate
Documentul de
calatorie™
15 | Alte date personale ale candidatului:
telefon, adresa de e-mail
16 | Candidat care se incadreaza in categoria persoanelor cu dizabilitati

(Se bifeaza numai de persoanele aflate in aceasta situatie, pe baza de documente)
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Sectiunea 1.3.a - Date privind pregitirea anterioard a candidatului'® (absolvent de liceu)

1 | Studiile preuniversitare absolvite | Denumirea institutiei
(nivel liceu) unde a absolvit

Tara

Localitatea

Judetul

Profilul/Domeniul

Durata studiilor

Anul absolvirii

Forma de invatamant
(zi / seral / FR / ID)

2 | Datele de Tipul (diploma de bacalaureat sau
identificare ale diplomei echivalentd pentru candidatul care a
absolvit studii anterioare in
strdindtate)

Seria

Numarul

Emitentul

Anul emiterii

Numarul foii matricole care
insoteste actul de studii

3 | Alte observatii (pentru cazurile In | Recunoasterea diplomei prezentate
care candidatul a absolvit studii (Directia generala relatii
anterioare in straindtate) internationale si europene acorduri
bilaterale/Directia generala
invatamdnt superior si Centrul
National de Recunoastere si
Echivalare a Diplomelor din
Ministerul Educatiei, Cercetarii,
Tineretului si Sportului)

Nr./Seria actului

de recunoagtere/echivalare (eliberat
de Directia generala relatii
internationale §i europene/Directia
generala invatamant superior §i
Centrul National de Recunoastere si
Echivalare a Diplomelor)®

NOTA: Numerotarea sectiunilor I.1 si 1.3 corespunde celei care va fi utilizata in Registrul matricol unic. Sectiunea 1.3.b se aplici si pentru

inscrierea la studiile universitare de master si/sau doctorat.
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Sectiunea 1.3.b - Date privind pregitirea anterioard a candidatului* (absolvent de ciclu de

invatamant universitar)

1 Studiile universitare
absolvite

Denumirea institutiei
unde a absolvit

Tara

Localitatea

Judetul

Profilul/Domeniul

Programul de studii/Specializarea

Titlul obtinut

Durata studiilor
(numarul de ani sau numarul de semestre, dupad caz)

Anul absolvirii

Forma de invatamant
(zi / seral / FR / ID)

Forma de finantare a studiilor (buget/taxa)

2 | Datele de
identificare ale diplomei

Tipul (diploma / diploma de licenta /echivalenta)

Seria

Numarul

Emitentul

Anul emiterii

Supliment diploma/Foaia matricola care insoteste actul de studii

3 | Alte observatii (pentru
cazurile in care
candidatul a absolvit
studii anterioare in
strainatate)

Recunoasterea diplomei prezentate (Directia generala relatii
internationale si europene acorduri bilaterale/Directia generala
invagamdnt superior si Centrul National de Recunoastere si
Echivalare a Diplomelor din Ministerul Educatiei, Cercetarii,
Tineretului si Sportului)

Nr./Seria actului

de recunoastere/echivalare (eliberat de Directia generala relatii
internationale §i europene/Directia generald invatamdnt superior
si Centrul National de Recunoastere si Echivalare a Diplomelor)15

T, . . - -
La inscriere sau la modificarea datelor personale (dupa caz).

2 Acolo unde este cazul (de exemplu: familie monoparental).
% Sau alt cod de identificare personald, pentru candidatii straini.

* Numai pentru candidatii straini.
% Poate si nu fie declarati.

® Se aplica doar candidatilor cu o situatie sociala speciala.
" Numai pentru candidatii roméani (poate si nu fie declarati).

8 Numai pentru candidatii roméni.
° Numai pentru candidatii strdini.

10 Qe solicita si pentru studentii straini.
" Documentul de cilitorie - numai pentru candidatii straini (act de identitate pentru cetitenii UE/SEE sau pasaport pentru studentii striini

cu alté cetatenie decat UE/SEE).

12 pentru candidatul striin care vrea sa studieze in Romania se va considera numai documentul care atestd recunoasterea/echivalarea
studiilor anterioare (document eliberat de directia de specialitate din cadrul Ministerului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului), care

permit inscrierea in invatdmantul superior.
'3 Aplicabil pentru candidatii romani care au finalizat studiile anterioare in strainatate sau pentru candidatii straini.
1 Se aplici si pentru candidatii straini. > Idem 13.

B-dul Vasile Parvan, Nr. 4, 300223 Timisoara, Romania

Tel./Fax: +4 0256-592.129 (207), www.sport.uvt.ro

ANEXA nr. 2 FISA MEDICALA




METODOLOGIA DE ORGANIZARE A Editia I

N CONCURSULUI DE ADMITERE NI Anexe 3
Universitatea de Vest LA STUDILE UNIVERSITAREDE i 0 o0
LICENTA DE LA ; 39
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA FACULTATE'%:D:P%%L’TCAT'E FIZICA
S1 SPORT anul universitar 2015-2016

pentru inscrierea la admitere
la Facultatea de Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitatii de Vest din Timisoara

Candidat: nume...........ccociiii PPENUME. ...ttt e re e

Examen clinic general

Nr.inregistrare..........coceceveeeereinenennns
Da Nu

Apt pentru Facultatea de Educatie Fizicd $i Sport...........ccocevvevviveieinienens

ClINIC SANGTOS. ....eeeeeet ettt ettt e e et e s e s e e et e e s ere e s e e s aaesraesnean

17 T=T o1 W1 o PP P PRSPPI

Examen oftalmologic

Nr.inregistrare..........ccccoceveevereevenennns
X olU 1= 1LY U 1 TSRS
11T 01 T o SRS

Medic specialist/primar oftalmolog
Examen psihiatric

NEINregistrare..............ocveeeeereeane..,
Apt/inapt din punct de vedere psihiatric pentru Facultatea de Educatie Fizica si Sport

17 [T o W1 ] o T TP T SRS PP PP

Examen radiologic pulmonar

Nr.inregistrare..........cccoeevvevririnnenns

RS U 1= | R

Serologia sifilisului

Nr.INregistrare.........couovvvveeevrireeenens
240 | USRS

Medic specialist/primar laborator

Examinarile medicale nu trebuie sa aiba o vechime mai mare de 6 luni raportate la data inscrierii.
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METODOLOGIA DE ORGANIZARE A Edifia I
CONCURSULUI DE ADMITERE NI Anexe 3
LA STUDIILE UNIVERSITARE DE ! :
LICENTA DE LA gggma 23 din
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA FACULTATE';PS"EP%%UTCAT'E FIZICA
SI SPORT anul universitar 2015-2016

Universitatea de Vest

CERERE DE INSCRIERE
La concursul de admitere din sesiunea IULIE 2015
Numele, Numele din céséitorie (daci e cazul), initiala tatilui, prenumele candidatului

CNP__ | | I | | | | | | | | l |
Data nasterii: anul Juna ,ziua___ Locul nasterii: judetul
Nationalitatea Religia Cetatenia
Domiciliul stabil al candidatului: Localitatea , Str. ,nr._
bl ,sc._ ,ap.__,cod jud. , tel. e-mai
Mediul de provenientid (Urban U/Rural R):
Carte de identitate: Seria Nr. eliberat de Polititia la data de

Completati nivelul de educatie al parintilor dintre urmatoarele:
Primar, Gimnazial, Profesional, Liceal, Postliceal, Universitar

Prenumele tatalui Nivelul de educatie

Prenumele mamei Nivelul de educatie

Domiciliul Parintilor sau al tutorelui legal: Localitatea , Strada
nr. , bl. , SC. , ap. , cod jud. , tel.
Diploma de bacalaureat: Seria Nr.

Liceul absolvit (inclusiv localitatea)

Profilul clasei absolvite: Calificarea obtinuti

Anul promovirii examenului de bacalaureat
Media la examenul de bacalaureat
Specializarea pentru care candidez:

Specializare Forma de Forma de Optiunea candidatului
invatimant finantare (se trece numirul optiunii)

Educatie fizici si sportiva Zi Buget
Educatie fizici si sportiva Zi Taxi
Educatie fizica si sportiva Frecventa redusa Taxa
Kinetoterapie Zi Buget
Kinetoterapie Zi Taxa
a. Sunt student(s) la o alta facultate (Da,Nu) _ Cu/Fara taxa

ani de studii urmati in regim fara taxa
Am beneficiat de bursa (DA, NU) nr. semestre
In prezent sunt student(3) la Facultatea
din cadrul institutiei Loc.
b. Am absolvit o alta facultate (Da,Nu) Cu/Fara taxa

ani de studii urmati in regim fara taxa
Am beneficiat de bursa (DA, NU) nr. semestre
Am absolvit Facultatea de
din cadrul Loc.

Notia: Dupa depunerea dosarului, impreuna cu 1 exemplar din cererea de inscriere, ma oblig sa platesc taxa de
inscriere (100 lei) la casieria UVT, iar dupa afisarea rezultatelor ma oblig sa-mi platesc taxa de inmatriculare
(150 lei) daca doresc sa-mi confirm locul.In cazul in care voi fi declarat reusit pe locurile finantate de la bugetul
de stat ma oblig sa depun la dosar diploma de bacalaureat in original, pana la data stabilitd, dupa afisarea
rezultatelor. In caz contrar, locul va fi redistribuit.In cazul in care voi fi declarat reusit pe locurile cu taxi, ma
oblig sa achit in termen 20 % din taxa de scolarizare, iar in caz contrar, inteleg sa pierd calitatea de student. In
cazul retragerii dosarului dupa achitarea taxei de inscriere/taxei de inmatriculare si/ sau taxei de scolarizare,
sumele nu se restituie.
Declar pe proprie raspundere cé datele furnizate in aceasta cerere sunt conforme cu realitatea.
Data Semnatura candidat:
Verificat:
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